
 

 

 
Exemplo de um Horário semanal 

 
                                  Ano Lectivo ______ / _____ 

 
Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

9 – 10h Literatura  - A 

Profa. Ana  

Natação – C 

Profa. Rita 

Yoga – D 

Profa. Teresa 

Ginástica – D 

Prof. Ribeiro 

 

10 – 11h Inglês – A 

Profa. Inês 

   Teatro – A 

Profa. Diana 

11 – 12h  História – A 

Prof. Luis 

Cidadania – A 

Prof. Rui 

Informática – 

B 

 

   Almoço   

14 – 15h Informática – 

B 

 

Saúde – A 

Profa.  Ivone 

* e ** Italiano – A 

Profa. Telma 

Pintura – A1 

Prof. Celso 

15 – 16h Artes 

decorativas  

A1 

Música  - A 

Prof. Pedro 

 Sociologia – 

A 

Prof. Carlos 

Filosofia – A 

Profa. Céu 

16 – 17h Prof. Paulo Psicologia – 

A 

Prof. Tiago 

 Teologia – A 

Prof. Victor 

 

 
A – Sede             A1 – Sala pratica da Sede              B – Espaço Internet do município 

C – Piscinas Municipais              D – Pavilhão Ginmodesportivo 

 

* As quartas-feiras à tarde são para passeios ou seminários. 

** Às últimas quartas-feiras do mês é para comemorar os aniversários dos alunos e professores. 

 

Calendário do ano: 

Inicio do ano: 22 de Setembro 

Férias da Páscoa: De 15 a 31 de Dezembro 

Férias do Carnaval: De 3 a 7 de Fevereiro 

Férias da Páscoa: De 18 a 29 de Abril. 

Final do ano lectivo: 26 de Junho 

 

 

 


